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Bibliografie pentru ocuparea postului Coordondtor personal de specialitate,
la Centrul de Ingrijire si Asistentd Nr. 2 - D.G.A.S.P.C. sector 2

Legea asistentei sociale nr.292 / 2011 cu modificérile ulterioare ;

Codul etic si de integritate al personalului D.G.A.S.P.C.- Sector 2;

Legea 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice ;

Legea 215/2001 privind administratia publica locala, cu modificarile ulterioare ;
H.G. R. 787/2017 aprobarea regulamentelor-cadru de organizare si functionare
A ale serviciilor publice de asistenta sociala si a structurii orientative de personal —— ...
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6. Ordin MMFPSPV NR. 67/2015 privind aprobarea standardelor minime de
calitate pentru serviciile sociale, acordate in comunitate, organizate ca centre de
zi destinate persoanelor adulte cu dizabilitati ;

7. Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare ;

8. Constitutia Romaniei .



CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

TEMATICA

pentru ocuparea postului Coordonator personal de specialitate, la
Centeul de Ingrijire $i Asistend Nr. 2 - D.G.AS.P.C. sector 2

L. Legea 292 / 2011 Legea asistengei sociale - Capitolul I1I - Sisternul de servicii sociale - Sectiunea a 2-a -
Beneficiarii §i furnizorii de servicii sociale

2. Legea 477/2004 privind Codul de conduiti a personalului contractual din autoritipile si instirutiile
publice - Capitolul Il - Norme generale de conduiti profesionali a personalului contractual

3. Legea 215/2001 actualizati - Capitolul V' Administragia publicd a municipiului Bucuresd, ART 81.

4. Legea 448 /2006 — forma consolidati — Capitolul 11 - Drepturile persoanelor cu handicap

5. Legea 448 /2006 ~ forma consolidati - Capirolul I1T - Servicii si prestafii sociale — Secfiunea 2 4-a -
Centre pentru persoanele adulte cu handicap

6. Legea 448 /2006 — forma consolidati - Capitolul VI - Incadrarea in grad si tip de handicap a adulgilor cu
handicap

7. Ordinul nr. 623/2017 peatru modificarea §i completarea anexei la Ordinul ministrului muncii, familiei,
protectiei sociale $i persoanelor vérstaice nr. 1.887/2016 privind stabilirea contributiei lunare de intrefinere
datorarte de adultii cu handicap asistali in centrele rezidentiale publice pentru persoane adulte cu handicap
sau de susfinitorii acestora §i aprobarea Metodologiei de stabilire a nivelului contributiei lunare de intrefinere
datorate de adullii cu handicap asistafi in centrele rezidentiale publice pentru persoane adulte cu handicap
sau de suslinitorii acestora — articolul 3 - Stabilirea cuantumului contributiei lunare de intretinere de plata
in sarcina persoanelor asistate

8. Ordinul MMFPSPV Nr. 67/2015 privind aprobarea Standardelor minime de calirate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilititi — Modulul 11 ~Standardul 111 — Activitii
/Servicii ~ Standardele 1-6

9. Ordinul MMFPSPV  Nr. 67/2015 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea
servicillor sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilititi - Modulul 1T ~Standardul II-  Planificarea
serviciilor acordate beneficiarilor internati in centrele rezidentiale publice pentru adultii cu handicap

10. Ordin MMFPSPV  Nr. 67/2015 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea
servicitlor sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilititi - Modulul V Dreptus §i Etic -Standardele 1-2
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BIBLIOGRAFIE é
pentru ocuparea postului de medic Medicina Generald, categoria S, grad
__specialist, 1a Centrul de fngrﬁire si Asistentd Nr. 2 din cadrul D.G.A.S.P.C.

Sector 2

=}, Medicina Interna - L. Gherasim, vol.1 ed. a 11-a, Ed""Medicaia 2001

2. Medicini Interna - L. Gherasim. vol.2 ed |
-~ =3=Medicind Interna - L. Gherasim, vol.3-ed-
4. Medicina Interna - L. Gherasim. vol.4, Ed.

5. Ghid de Practica Medicala - vol.1, Ed. Infomedica 1999

6. Ghid de Practica Medicala - vol. 2, Ed. Infomedica 2001

7. Neurologie - C. Popa. Ed. National 1997

8. Bazele medicinei de familie — Adrian Restian

9. Legea 477/2004 privind Codul de donduitd a personalului contractual din

autoritatile si institutiile publice ~il




CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

TEMATICA

pentru ocupatea postului de medic Medicind Generald, categoria S, grad specialist, la Centrul de Ingrijire
i Asistengi Nir. 2 din cadrul D.G.AS.P.C. Sector 2

BPOC — diagnostic, complicatii §i tratament
Astmul brongic ~ diagnostic, complicatii §i tratament
TBC pulmonar - diagnostic, complicatii §i tratament
Insuficienfa cardiaci — diagnostic, complicatii §i tratament
Cardiopatia ischemici cronici — diagnostic, complicafii §i tratament
Insuficienta circulatorie perifericd cronici — diagnostic, complicatii §i tratament
Cordul pulmonar cronic — diagnostic, complicatii §i tratament
Tromboza venoasi profundi a membrelor inferioare —
Ulcerul gastroduodenal - diagnostic, complicatii §i tratament
. Hepatitele cronice ~ diagnostic, complicatii $i tratament
. Sindromul diareic ~ diagnostic, complicafii i tratament
2. Infectia urinard — diagnostic, complicatii §i tratament
. Insuficienta renald cronici — diagnostic, complicatii §i tratament
. Hemaruria — diagnostic, complicalii $i tratament
. Anemia feriprivi — diagnostic, complicatii §i tratament
. Coxartroza — diagnostic, complicalii §i tratament
. Gonartroza — diagnostic, complicatii §i tratament
. Spondiloza cervicali §i lombari — diagnostic, complicatii §i tratament
. Diabetul zaharar — diagnosdic, complicafii §i tratament
. Accidentul vascular cerebral - diagnostic, complicalii, tratament de recuperare
. Dementele — degenerative §i toxice — diagnostic, complicatii, tratament
. Scleroza multipli ~ diagnostic, complicatii, tratament de recuperare
- Epilepsia — diagnostic, complicatii, tratament de recuperare
. Scleroza laterald amiotrofici — diagnostic, complicatii, tratament de recuperare
. Boala Parkinson — diagnostic, complicatii, tratament de recuperare
. Retardul mintal — cauze, forme clinice, tratament
. Legea 477/2004 privind Codul de conduiti a personalului contractual din autoritigile si institugiile
publice - Capitolul I1 - Norme generale de conduiti profesionalii a personalului contractual
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BIBLIOGRAFIE/
pentru ocuparea postului de infirmiera, categoria G_la

Centrul de Ingrijirve si Asistentd Nr. 2 din cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2

Ghid de Nursing cu tehnici de evaluare i ingrijiri corespunzétoare nevoilor
fundamentale, Lucretia Titircd, Editura Viata Medicala Romaneasca 2008
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Nevoile fundamentale — pag. 29-32
Independenta si dependenta in satisfacerea nevoilor fundamentale — pag 33-35
Etapele procesului de ingrijire — pag. 38
Executarea ingrijirilor — pag 69-72
Nevoia de a bea §i a manca — pag.107 + 110
e Alimentatia dietetica — pag. 115- 118
e Alimentarea pacientului — pag. 120-124
Nevoia de a elimina — pag. 136-140
e Incontinenta de urina si de materii fecale — 147,148
¢ Diareea — pag.149,150
e Constipatia — pag. 151-153
e Varsaturile — pag. 153-155
Nevoia de a se migca §i de a avea o buna posturd — pag. 185,186
e Imobilitatea — pag. - 188-190
e Postura inadecvata - pag. 193-96
e Patul pacientului — pag.196-198
e Pregitirea si schimbarea patului — pag.199-204
e Pozitiile pacientului in pat — pag. 205-211



e Schimbarile de pozitie ale pacientului — pag. 211-214
e Mobilizarea pacientului — pag. 214-220
e Transportul pacientului — pag. 220-224
9. Nevoia de a dormi si de a se odihni — pag. 224 - 227
e Rolul nursei in satisfacerea nevoii de odihna a pacientului- pag.233-234
10. Nevoia de a se imbraca si dezbrica - pag. 236 — 241
11. Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale — pag. 241-244
12. Nevoia de a fi curat, de a proteja tegumentele si mucoasele — pag 252-255
e Toaleta pacientului — pag. 258-265
e Escarele de decubit - pag. 266-270
13. Nevoia de a evita pericolele — pag. 276,277
¢ Vulnerabilitatea — pag. 280
e Manifestari de dependenta — pag. 282
e Mediul securizant si de protectie — pag. 285
e Masuri de prevenire a infectiilor — pag. 287
e Curatenia - pag. 289,290
e Dezinfectia — pag 290-293
e Dezinsectia si deratizarea — pag. 293,294
14. Durerea — pag. 300-303
15. Interventii corespunzitoare — pag. 305-312
16. Nevoia de a comunica — pag. 315-320
17. Nevoia de a actiona - pag. 325-327
18. Nevoia deahpre@at: pag. 332-335

o Devalorizarea— pag. 336,337 i i
e Neputinta — pag. 337,338
19. Nevoia de a se recrea — pag. 341-344

20. Nevoia de a invata cum sa-ti pastrezi sanitatea — pag.346 - 348
al
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TEMATICA DIN BIBLIOGRAFIA
pentru ocuparea postului de infirmiera, categoria G la

Centrul de Ingrijire i Asistentd Nr. 2 din cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2

Functiile nursei — pag. 16
Nevoile fundamentale — pag. 29-32
Independenta si dependenta in satisfacerea nevoilor fundamentale — pag 33-35
Etapele procesului de ingrijire — pag. 38
Executarea ingrijirilor — pag 69-72
Nevoia de a bea si a manca — pag.107 + 110
e Alimentatia dietetica — pag. 115-118
e Alimentarea pacientului — pag. 120-124

7. Nevoia de a elimina — pag. 136-140

e Incontinenta de urina si de materii fecale — 147,148

e Diareea — pag.149,150

e Constipatia — pag. 151-153

e Varsdturile — pag. 153-155
8. Nevoia de a se misca si de a avea o bund posturad — pag. 185,186

e [mobilitatea — pag. - 188-190
Postura inadecvati - pag. 193-96
Patul pacientului — pag.196-198
Pregitirea si schimbarea patului — pag.199-204
Pozitiile pacientului in pat — pag. 205-211
Schimbarile de pozitie ale pacientului — pag. 211-214
Mobilizarea pacientului — pag. 214-220

e Transportul pacientului — pag. 220-224
9. Nevoia de a dormi si de a se odihni — pag. 224 — 227

¢ Rolul nursei in satisfacerea nevoii de odihni a pacientului- pag.233-234

10. Nevoia de a se imbrica si dezbraca - pag. 236 — 241
11. Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale — pag. 241-244
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13.

14.
I5.
16.
17.
18.

19:
20.

Nevoia de a fi curat, de a proteja tegumentele si mucoasele — pag 252-255
e Toaleta pacientului — pag. 258-265
e Escarele de decubit - pag. 266-270
Nevoia de a evita pericolele — pag. 276,277
e Vulnerabilitatea — pag. 280
Manifestéri de dependenta — pag. 282
Mediul securizant si de protectie — pag. 285
Masuri de prevenire a infectiilor — pag. 287
Curétenia - pag. 289,290
Dezinfectia — pag 290-293
e Dezinsectia si deratizarea — pag. 293,294
Durerea — pag. 300-303
Interventii corespunzétoare — pag. 305-312
Nevoia de a comunica — pag. 315-320
Nevoia de a actiona - pag. 325-327
Nevoia de a fi preocupat — pag. 332-335
e Devalorizarea — pag. 336,337
e Neputinta — pag. 337,338
Nevoia de a se recrea — pag. 341-344
Nevoia de a invéta cum si-{i pastrezi sanitatea — pag.346 - 348
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Bibliografie

..........................

spaldtoreasa
2. Notiuni fundamentale de igiena - Ordinul MS nr. 1225/2003 privind aprobarea

Metodologiei pentru organizarea si certificarea instruirii profesionale a personalului
privind insusirea notiunilor fundam igiena.




't CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

TEMATICA

pentru ocuparea postului de spilitoreass, la
Centrul de ingrijire si Asistentd Nr. 2 - D.G.AS.P.C. sector 2

Norme de igiend in spatiile de lucru.

Norme de igieni individual in spilitorie

Circuitul rufelor in spilitorie

Norme de dezinfectie a echipamenmlui beneficiarilor

1.
2
3,
4,

Struds Qlari nrA5 (fost 11-13), Sector 2, Bucuresti
Tek +{4021) 252.22.02; Fax: +(3021) 252.22.37
Emaik: socialft sociallro

www.socinlZeo

G
o




ROMANIA
MUNICIPIUL BUCURESTI
CONSILIUL LOCAL SECTOR 2
DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA
SEPROTECTIACOPILULLISECTOR 2

SRR

Bibliografie

“ 1. Instructiuni proprii in domeniul securitatii si sanatatii in munca pentru postul
de muncitor necalificat in bucétarie.
2. Notiuni fundamentale de igiena - Ordinul MS nr. 1225/2003 privind aprobarea
Metodologiei pentru organizarea si certificarea instruirii profesionale a
=== personalulul privind insusirea notiunil ndamentale de igiena.
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA $I
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

TEMATICA

pentru ocuparea postului de muncitor necalificat bucitisie, la
Centrul de Inggijire i Asistenti Nr. 2 - D.G.A.S.P.C. sector 2

Norme de igiend in spagile de lucru.

Norme de igiend individuali in blocul alimentar
Circuirul alimentelor in blocul alimentar
Circuirul veselei folositd la servirea beneficiarilor

Norme de dezinfectie a veselei pentru servirea beneficiarilor

1
2.
%
4.
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