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CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

BIBLIOGRAFIE

pentru ocuparea postului de asistent medical, categoria PL, PR la

Centrul de Ingrijire §i Asistenti Nt. 2 din cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2

Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingtijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale - Lucretia
Titircd, ed. Viata medicald Romaneasca 2008;

Ordin MMFPSPV Nr. 67 / 2015 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitigi , Anexa 1- Standarde minime
de calitate pentru serviciile sociale cu cazare organizate ca centre rezidengiale destinate persoanelor
adulte cu dizabilitati;

Codul de conduiti etica $i profesionald a personalului Directiei Generale de Asistentd Sociali i
Protectia Copilului Sector 2, publicat pe site-ul www.social2.ro;

Strada Olari ne.15 (fost 11-13), Scctor 2, Bucuresti
Tel: +(4021) 252.22.02; Fax: +(4021) 252.22.17
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PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

TEMATICA

CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA $I

pentru ocuparea postului de asistent medical, categoria PL, PR la

Centrul de Ingrijire i Asistentd Nr. 2 din cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2

Functiile nursei — pag. 16
Nevoile fundamentale — pag. 29-32

Independenta si dependenta in satisfacerea nevoilor fundamentale — pag 33-35

Nevoia de a respira si de a avea o buni circulatie — pag.77 — 105
Nevoia de a bea si de a minca — 107 - 128
e Alimentaia dietetici — pag. 115 - 118
e Alimentarea pacientului — pag. 120-124
Nevoia de a elimina — pag. 136-158 _
e Incontinenta de urina si de materii fecale — 147,148
e Diareea — pag.149,150
Constipatia — pag. 151-153
® Virsaturile — pag. 153-155
Nevoia de a se misca si de a avea o bund posturd — pag. 185 - 120
e Imobilitatea — pag. - 188-190
e Schimbitile de pozitie ale pacientului — pag. 211-214
e Mobilizarea pacientului — pag. 214-220
Nevoia de a dormi si de a se odihni — pag. 224 — 232
Nevoia de a se imbrica si dezbriaca - pag. 236 — 241
Nevoia de a mentine temperatura corpului in limite normale — pag. 241-244
Nevoia de a fi curat, de a proteja tegumentele si mucoasele — pag 252-276
e Toaleta pacientului — pag. 258-265
e Escarele de decubit - pag. 266-270
o Ingrijirea pligilor — pag. 270 - 276
Nevoia de a evita pericolele — pag. 276 - 315

e Vulnerabilitatea — pag. 280
e Alterarea integrititi fizice sau psihice ori amandoui — pag. 282
e Dezinfectia — pag. 290-293
e Sterilizarea — pag.294 - 300

e Durerea — pag. 300 - 303
Nevoia de a comunica — pag. 315-320
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

14. Ordinul MMFPSPV nr. 67 / 2015 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale destinate persoanelor adulte cu dizabilitati , Anexa 1- Standarde minime de calitate
pentru servicille sociale cu cazare organizate ca centre rezidentfiale destinate persoanelor adulte cu
dizabilitii - Modulul IIT - Activititi/servicii- standardul 2 - asistenti pentru sanitate i standardul 6-
asistenta in caz de deces , Modulul IV - Mediul de viati - standardul 4- alimentatie si standardul 6 —
igiena si controlul infectiilor, Modulul V' Drepturi §i etici - standardul 2 - protectia impottiva abuzurilor
$i neglyjarii.

15. Codul de conduiti etici §i profesionali a personalului Directiei Generale de Asistenta Sociali §1 Protectia

Copilului Sector 2 — Cap.], art.1-3, Cap. II, art. 5-19.
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CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

BIBLIOGRAFIE

pentru ocupatea postului de asistent medical, categoria PL, la

Centrul Rezidential pentru Persoane Virstnice din cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2

1. Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale
Lucretia Titirci, ed. Viata medicali Romaneasci 2008;

2. Ordin MMFPSPV Nr. 2126/2014 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru
acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor virstnice ,Anexa 1- Standarde minime de
calitate pentru serviciile sociale cu cazare organizate ca centre rezidentiale destinate persoanelor
varstnice;

3. Codul de conduiti etici si profesionald a personalului Directiei Generale de Asistentd Sociald si
Protectia Copilului Sector 2, publicat pe site-ul www.social2.ro;
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PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

TEMATICA

CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA $1

pentru ocuparea postului de asistent medical, categoria PL, la

Centrul Rezidential pentru Persoane Varstnice din cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2

Functiile nursei — pag. 16
Nevoile fundamentale — pag. 29-32

Independenta si dependenta in satisfacerea nevoilor fundamentale — pag 33-35

Nevoia de a respirasi de a avea o buni circulatie — pag.77 — 105
Nevoia de a beasi de a minca — 107 - 128
e Alimentaia dietetici — pag. 115 - 118
e Alimentarea pacientului — pag. 120-124
Nevoia de a elimina — pag, 136-158
e Incontinenta de urina si de matetii fecale — 147,148
o Diareea — pag.149,150
e Constipatia — pag. 151-153
e Virsiturile — pag. 153-155
Nevoia de a se migca si de a avea o buni posturd — pag. 185 - 120
e Imobilitatea — pag. - 188-190
e Schimbirile de pozitie ale pacientului — pag. 211-214
¢  Mobilizarea pacientului — pag. 214-220
Nevoia de a dormi si de a se odihni — pag. 224 — 232
Nevoia de a se imbrica §i dezbrica -pag. 236 — 241

10. Nevoia de a mentine temperature corpului in limite normale — pag,. 241-244
11. Nevoia de a fi curat, de a proteja tegumentele si mucoasele — pag 252-276

e Toaleta pacientului — pag. 258-265
e Escarele de decubit - pag. 266-270
e Ingrijirea pligilor — pag. 270 - 276

12. Nevoia de a evita pericolele — pag. 276 - 315

e Vulnerabilitatea — pag. 280

o Alterarea integritatii fizice sau psihice ori amandoui — pag. 282
e Dezinfectia — pag. 290-293

o Sterilizarea — pag.294 - 300

e Durerea — pag. 300 - 303
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

13. Nevoia de a comunica — pag. 315-320

14. Ordinul nr. 2126/2014 privind aprobarea Standardelor minime de calitate pentru acreditarea
serviciilor sociale cu cazare organizate ca centre rezidentiale destinate persoanelor varstnice Anexa 1 -
Standarde minime de calitate pentru serviciile sociale cu cazare organizate ca centre rezidentiale
destinate persoanelor varstnice - Modulul IT - Activititi/ servicii-standardul 2 - asistenti pentru sinitate
si standardul 6 - asistenta in caz de deces, Modulul IV - Mediul de viati - standardul 4 - alimentatie si
standardul 6 — igiena si controlul infectiilor, Modulul V' Drepturi $i etici - standardul 2 — protectia
impotriva abuzurilor si neglijarii.

15. Codul de conduiti eticd si profesionald a personalului Directieci Generale de Asistentd Sociald si
Protectia Copilului Sector 2 — cap I, art 1, art. 2, cap.2, art 12 s1art.18.
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CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

BIBLIOGRAFIE
pentru ocuparea postului de infirmieri, categoria G la

Centrul Rezidential pentru Persoane Vdrstnice “Speranga” din cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2

1. Ghid de Nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzitoare nevoilor fundamentale,
LucretiaTitirci, Editura Viata Medicali Romaneasci 2008.

2. Ordinul Ministerului Sdndtigii nr. 961/2016-pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare, ANEXA 1
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CONSILIUL LOCAL SECTOR 2

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

TEMATICA

pentru ocuparea postului de infirmiers, categoria G la

Centrul Rezidengial pentru Persoane Virstnice “Speranga” din cadrul D.G.A.S.P.C. Sector 2

Functiile nursei — pag. 16
Nevoile fundamentale — pag. 29-32
Independenta si dependenta in satisfacerea nevoilor fundamentale — pag 33-35
Etapele procesului de ingrijire — pag. 38
Executarea ingrijirilor — pag 69-72
Nevoia de a bea si a manca — pag.107 + 110
e Alimentatia dietetici — pag. 115 - 118
e Alimentarea pacientului — pag. 120-124
7. Nevoia de a elimina — pag, 136-140

O 1 by BT T

e Incontinenta de urina si de materii fecale — 147,148
e Diareea — pag.149,150
e Constipatia — pag. 151-153
® Virsaturile — pag. 153-155
8. Nevoia de a se misca si de a avea o buni posturd — pag. 185,186
e Imobilitatea — pag. - 188-190
e Postura inadecvati - pag. 193-96
e Patul pacientului — pag.196-198
® Pregitirea si schimbarea patului — pag.199-204
e Pozitiile pacientului in pat — pag. 205-211
® Schimbirile de pozitie ale pacientului — pag. 211-214
e Mobilizarea pacientului — pag. 214-220
e Transportul pacientului — pag. 220-224
9. Nevoia de a dormi si de a se odihni — pag. 224 — 227
10. Nevoia de a se imbrica si dezbrica -pag. 236 — 241
11. Nevoia de 2 mentine temperature corpului in limite normale — pag. 241-244
12. Nevoia de a fi curat, de a proteja tegumentele si mucoasele — pag 252-255

e Toaleta pacientului — pag. 258-265

e Escarele de decubit - pag. 266-270
13. Nevoia de a evita pericolele — pag. 276,277
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DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2

e Vulnerabilitatea — pag. 280
® Manifestiri de dependentd — pag. 282
e  Mediul securizant si de protectie — pag. 285
e Maisuri de prevenirea infectillor — pag. 287
e Curitenia- pag. 289,290
® Dezinfectia — pag 290-293
14. Durerea — pag. 300-303
15. Interventii corespunzitoare — pag. 305-312
16. Nevoia de a comunica — pag. 315-320
17. Nevoia de a actiona -pag. 325-327
18. Nevoia de a fi preocupat — pag. 332-335
e Devalorizarea — pag. 336,337
e Neputinta — pag. 337,338
19. Nevoia de a se recrea — pag. 341-344
20. Nevoia de a invidta cum si-fi pastrezi sinitatea — pag.346 - 348
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